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  سوابق تحصیلی  -2 

  1366 رکبیر زنجانامیدبیرستان  – علوم تجربیدیپلم 

   1370دانشگاه علوم پزشکی ایران  –کارشناسی فیزیوتراپی 

   1373 ایراندانشگاه علوم پزشکی  –کارشناسی ارشد فیزیوتراپی 

  1385پزشکی ایران دانشگاه علوم  –دکتراي تخصصی فیزیوتراپی 

  سوابق آموزشی  -3 

 تاکنون  1373ل عضو هیات علمی دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی از سا -

  : تدریس دروس ذیل

 ) واحد  3( ارزشیابی و اندازه گیري  ·
 )واحد  2( تمرین درمانی دو  ·
  ) واحد  3(  3تمرین درمانی  ·
 ) واحد  2هر کدام ( کینزیولوژي و بیومکانیک دو و سه  ·
  زبان تخصصی ·
  )واحد  2( فیزیوتراپی در اعصاب  ·
  ) واحد  2( فیزیوتراپی در جراحی  ·
  ) واحد  2( خشی اصول توانب ·
 ) واحد  4هر ترم ( مربی دوره کارآموزي بالینی  ·

 )دکترا(فیزیولوژي پیشرفته عصب و عضله ·
 )ارشد(پاتوفیزیولوژي سیستم اعصاب مرکزي ·

 سوابق بالینی .  ٤

بخـش   -فیزیـوتراپی و مربـی دانشـجویان جهـت درمـان و کارهـاي بـالینی در مرکـز بهزیسـتی اسـما          , ویزیت  ·
 ) 1386تا 1385(فیزیوتراپی

 ) 1383( ویزیت و فیزیوتراپی ارباب رجوع کلینیک فیزیوتراپی دانشگاه  ·
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 ) 1382( ویزیت و فیزیوتراپی بیماران دست مرکز فیزیوتراپی صبا  ·
) ع(فیزیوتراپی و مربی دانشجویان جهت درمان و کارهاي بـالینی در مجتمـع بهزیسـتی حضـرت علـی     , ویزیت  ·

  1378تا  1374

  سوابق اجرایی  -5 

 1393تا اسفند ماه  1392دي ماه . معاون فرهنگی و دانشجویی دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی ·

 1392دي ماه تا 1387بهمن. معاون تحقیقات و فناوري دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی ·

 1389تا شهریور  1387شهریور . مدیر گروه آموزشی فیزیوتراپی دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی ·

 1392 تا 1387. ضو کمیته ترفیع پایه اساتید دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشیع ·

  1392 تا 1387اردیبهشت . دبیر هیئت اجرایی جذب هیئت علمی دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی ·

 1390برگزیده شانزدهمین دوره مسابقات تفسیر قرآن اساتید   ·

 1378تا 1374 )ع( لیمسئول بخش فیزیوتراپی مجتمع بهزیستی حضرت ع ·

  1391تا 1389فیزیوتراپی و اندام مصنوعی وزارت بهداشت) هیئت ممتحنه و ارزشیابی( عضو بورد تخصصی  ·

 عضو گروه اخلاق حرفه اي دانشگاه   ·

 1390استاد نمونه دانشگاه در سال   ·

  1389 .برگزیده دومین جشنواره جهادگران علم و فناوري، سازمان بسیج علمی پژوهشی و فناوري  ·

 : و سخنرانیها ) مقالات , کتابها ( تالیفات  -6

 کتب منتشر شده 

 MS 1390کتاب فیزیوتراپی 

 )زیر چاپ(کتاب کینزیولوژي، آسیب ها و درمان موبیلیزاسیون شانه 

  

  :هاي علمی پژوهشی داخلی و خارجی مقالات چاپ شده در مجله
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بررسی  .اسماعیل ابراهیمیامیر مسعود عرب،  ،شاکري نحس، روشنک کشاورز .6
تکرارپذیري شاخص هاي کینماتیک سه بعدي کتف با مارکر آکرومیون کلاستر در بیماران مبتلا 

 فصلنامه علمی پژوهشی پژوهان .به سندرم گیرافتادگی شانه حین بالابردن و پایین آوردن بازو
  1392، تابستان 4شماره  ،11دوره  )همدان(

 
بررسی ارتباط هیپرموبلیتی عمومی بدن و قوس .  ، صغري آهی، امیر مسعود عربحسن شاکري .7

 1391بهار . دوره دوم، شماره اول )فیزیک درمانی(مجله علمی ونداد . کف پایی در دختران
 

8. Mohseni-Bandpei MA, Keshavarz R, Minoonejhad H, Mohsenifar 
H, Shakeri H (2012).Shoulder Pain in Iranian Elite Athletes: The 
Prevalence and Risk Factors. Journal of Manipulative and 
Physiological Therapeutics. Vol 35, Number 7 
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بررسی اثر ذهنی انجام   . ر، علی بهرامی، مهدي رهگذحسن شاکريمحسن امیري،  .٩
مجله . اسپیناتوس توسط سونوگرافیتمرینات بر تغییر ضخامت عضلات سوپرااسپیناتوس و اینفرا

 ١٣٩٠زمستان . دوره اول، شماره اول )فیزیک درمانی(علمی ونداد 
 

، امیر مسعود عرب، محمد غلامیان، فرهاد حسن شاکري روشنک کشاورز، .10
بررسی حرکت چرخشی کتف بین بیماران مبتلا به سندرم . طباطبایی، احمد رئیس سادات
حین بالا بردن بازو در صفحه اسکاپولا با استفاده از مارکر گیرافتادگی شانه و افراد سالم 

، شماره 4، ضمیمه شماره 12دوره  فصلنامه علمی پژوهشی توانبخشی .آکرومیون کلاستر
 1390، زمستان 49مسلسل 

، علی اکبر حسن شاکريبصیر مجدالاسلام، مرتضی کاظمی، سهراب کیهانی،  .11
حس وضعیت در بیماران مبتلا به پارگی   بررسیبررسی  .اسماعیل جاه، روشنک بقایی

مجله علمی دانشگاه . ي حاد لیگامان متقاطع قدامی قبل و بعد از جراحی بازسازي در مرحله
 90تابستان  ،2شماره ،18، دوره علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی همدان

اثر  اي ایسهمقبررسی . ، اسماعیل ابراهیمی، مهیار صلواتی، حسین کریمیحسن شاکري .12
فصلنامه ، کشش به روشهاي هارمونیک و پی ان اف بر شاخص هاي انعطاف پذیري همسترینگ

  1384، زمستان 23شماره ،  علمی پژوهشی توانبخشی
بررسی تاثیر اشعه ماورابنفش در درمان . حسن شاکريایرج عبدالهی، محمد عشایري،  .13

  1384، بهار 10ره شما، مجله پزشکی کوثر،2عفونت ناشی از سوختگی درجه 
بررسی اثر انتقال متقابل تمرینات یک . ، ایرج عبدالهی، بصیر مجدالاسلامیحسن شاکري .14

، پاییز 14شماره ،  فصلنامه علمی پژوهشی توانبخشی، طرفه عضله چهار سر به اندام مقابل
1382  

  
 :سخنرانی و ارائه پوستر در سمینار و کنگره - 7

 Pilot: بـا عنـوان  ، PreHypertensionالمللی  کنفرانس بیندر ) پوستر(ارائه مقاله .1

study for Determining PreHypertension Prevalence in the 
Tehran High School Students  . Feb.2011 Vienna, Austria) اسفند

89( 

: ارائه مقاله در کنگره سالیانه اخلاق پزشکی، حقوق بیمار از آیین تا بـالین بـا عنـوان    .2
 89مهرماه .و توانبخشیضوابط اخلاقی 
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تـاثیر   : .ي فیزیـوتراپی، بـا عنـوان    در بیست و دومین کنگره ) پوستر(ارائه مقاله  .3

 89، اردیبهشت  سوپرا و اینفرااسپیناتوسبر فعالیت عضلات  تمرینات تصوري

کـاربرد نظریـه   : بـا عنـوان  همـایش اعصـاب کودکـان،     نهمیندر ) پوستر(ارائه مقاله .4
. ی بر وظیفه حرکتی، در توانبخشی کودك فلـج مغـزي  و رویکرد مبتن سیستمیک

 88دي ماه

: با عنـوان   دهمین سمینار فیزیوتراپی تخصصی ستون فقراتدر ) سخنرانی(ارائه مقاله .5
 88دي ماه . روش هاي نوین تمرین درمانی گردن درد

مـروري برتـاثیر راه   : در اولین سمینار ضایعات نخاعی  با عنوان) سخنرانی(ارائه مقاله .6
.  روي سیستم اعصاب BWSبا دستگاه تحمل وزن  SCIردن بیمار قطع نخاعی ب

 88آذر ماه 

در چهارمین کنگره بین المللی بهداشت، درمان در حوادث وبلایا  ) سخنرانی(ارائه مقاله .7
 88آذرماه .  درآمدي برتوانبخشی جسمی در حوادث غیر مترقبه: با عنوان

8.  Poster presentation in world congress of ISPRM.Effects of 
Muscle Stretching plus Harmonic Oscillation on Hamstring 
Flexibility. June2009. Istanbul, Turkey  

بررسی رفتارهاي تغذیه اي و : در سومین سمینار کودك سالم  با عنوان) سخنرانی(ارائه مقاله .9
 87بهمن . فعالیت فیزیکی در دختران مدارس راهنمایی

ارتباط ": در نهمین سمینار فیزیوتراپی تخصصی ستون فقرات؛  با عنوان) پوستر(رائه مقالها  .10
 87دي . "درد گردن و سندرم گیر افتادگی شانه

: در نهمین سمینار فیزیوتراپی تخصصی ستون فقرات با عنوان) سخنرانی(ارائه مقاله   .11
نترل پیچیده عضلات اطراف تنظیم هاي پیش زمینه اي پوسچر قیل از حرکات دست نشانگر ک"

  87دي ".ستون فقرات در سطح سینه اي می باشد
تاثیر نوسان موزون در : در هشتمین همایش اعصاب کودکان  با عنوان) سخنرانی(ارائه مقاله .12

 87آبان . کشش عضلانی
مربوط به بازآموزي فیزیوتراپیستهاي ( در سمینار فیزیوتراپی شانه ) سخنرانی(ارائه مقاله .13

 87آبان . نقش فیزیوتراپی در جراحی تاندون هاي چرخاننده شانه: با عنوان) حمرهلال ا
مربوط به همایش سراسري جامعه ( در همایش پرستاري در جراحی ) سخنرانی(ارائه مقاله .14

 87اردیبهشت . نقش فیزیوتراپی در جراحی عمومی: با عنوان) جراحان ایران
مربوط (زه هاي توانبخشی؛ آکادمی ملی المپیک در اولین همایش تا)  سخنرانی(ارائه مقاله .15

 86اسفند . تازه هاي تمرین درمانی و تمرینات کششی: با عنوان) به شرکت ایران سپتا
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رابطه رابطه   :در هشتمین سمینار فیزیوتراپی تخصصی ستون فقرات؛ با عنوان) پوستر(ارائه مقاله .16
 86دي . . چر گردنچر گردنو پاسو پاس  TTMMJJنحوه قرارگیري دندانها بر روي هم با مشکلات مفصل نحوه قرارگیري دندانها بر روي هم با مشکلات مفصل 

: در هشتمین سمینار فیزیوتراپی تخصصی ستون فقرات؛ با عنوان)  سخنرانی(ارائه مقاله .17
  86دي . یک راهکار مؤثر براي کشش در بیماران مبتلا به رادیکولوپاتی گردنی

در هفتمین سمینار فیزیوتراپی تخصصی ستون فقرات؛ باعنوان )  سخنرانی(ارائه مقاله .18
  85دي . ل کارپ با اختلالات ستون فقرات گردنارتباط سندرم تون

در نخستین سمینار تخصصی دو سالانه فیزیوتراپی در ضایعات ) سخنرانی(ارائه مقاله  .19
اسکلتی عضلانی، با عنوان بررسی آثار کشش به روش هاي هارمونیک و پی ان اف بر شاخص 

   1385آبان . هاي انعطاف پذیري همسترینگ
. در هفدهمین کنگره فیزیوتراپی، با عنوان سندرم تونل مچ دستی)  سخنرانی(ارائه مقاله .20

  85اردیبهشت 
اندازه . الف: در ششمین سمینار فیزیوتراپی ستون فقرات ، با عناوین) سخنرانی(ارائه مقاله .21

  1384دي . پوسچر وصدا. گیري سفتی عضله همسترینگ ب
   1383آذر . مدرس و سخنران در کارگاه توانبخشی دست .22
. در کنگره چهارم فیزیوتراپی ستون فقرات ؛ با عنوان روش مولیگـان ) سخنرانی(مقالهارائه   .23

   1382دي 
در کنگره سوم دانشجویی فیزیوتراپی ؛ با عنوان فیزیوتراپی ضـایعات  ) سخنرانی(ارائه مقاله  .24

   1382آذر . تاندونی دست
. ي تانـدونی ب آسـیب هـا  . الـف :سخنرانی هاي ادواري در مرکز توانبخشی صبا، با عنـاوین   .25

   1381,  1380. عوامل تعیین کننده و در توانبخشی ضایعات تاندونی
در سمینار تـازه هـاي طـب اطفـال؛ بـا عنـوان نقـش کـار تیمـی در          ) سخنرانی(ارائه مقاله .26

   1376. توانبخشی کودکان عقب افتاده ذهنی
نتقال متقابـل اثـر   ا: در هفتمین کنگره سراسري فیزیوتراپی؛ با عنوان) سخنرانی(ارائه مقاله  .27

  1373اردیبهشت . تمرینات

 –سخنرانی هاي ادواري در ژورنال کلاب هاي گروه فیزیوتراپی با عنـاوین سـندرم فاسـت      .28
 1380تا 1378... دیدگاه هاي نوین در تمرینات کششی و , کشش عضلات 
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